VASTERBERGSLAGENS
UTBILDNINGSFORBUND

LIVSMEDELSPROGRAM

Ser du en framtid som kock eller servitris/servitor? Da ska du vilja
Restaurang- och livsmedelsprogrammet — en utbildning som forbereder

dig for ett spannande yrkesliv.

P4 Restaurang- och livsmedelsprogrammet kommer du till
en virld av mat, service och kvalitet. Hir 14r du dig om
restaurangens alla funktioner, sa som matlagning,
livsmedel, servering, hygien, niringslirare, specialkost och
alkoholservering. Du far kunskap i hur en planerar och

driver en restaurang bade genom teori och praktik.

Stora delar av undervisningen bedrivs i programmets egna
tre-ritters lunchrestaurang, i skolmatsalen och i den egna
lilla butiken som siljer egengjord konfektyr m.m.
Utbildningen ir en ingéang till ett brett yrkesliv som kan
inkludera arbete i restauranger, storkék, matbutiker,

bagerier, hotell och andra serviceyrken.
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Timplan Restaurang- och livsmedelsprogrammet

Gymnasiegemensam AK1 AK2 AK3
Engelska 1 ENGE1000X 100 3 3

Engelska 2 ENGE2000X 100 3 3

Historia 1al HISTLALOX 50 1.5 1.5

Idrott och hilsa 1 IDRO1000X 100 1.5 1.5 15 1.5

Matematik 1a MATELADDX 100 3 3

Naturkunskap 1al NATU1AL10X 50 1.5 1.5

Religionskunskap 1 RELI1000X 50 1.5 1.5

Samhallskunskap 1al SAMH1AL0X 50 1.5 1.5

Svenska 1 SWEMN1000X 100 3 3

Svenska 2 SVEN2000X 100 3 3

Svenska 3 SWEN3000X 100 3 3
Svenska som andrasprak 1 SVEA1000X 100 3 3

Svenska som andrasprak 2 SWVEAZ000X 100 3 3

Svenska som andrasprak 3 SVEA3000X 100 3 3
Programgemensam

Livsmedels- och naringskunskap 1 LIVIM1000X 100 3 3

Maltid och bransch 1 MALT1000X 200

Maltid och bransch 2 MALT2000X 100 3 3

Inriktning

Mat och dryck i kombination 1 MATD1000X 100 2.5 2.5
Matlagning 1 MATG1000X 100 6

Servering 1 SERR1000X 100 -]

Programfordjupning

Barteknik och ansvarsfull

alkoholservering 1 BART1000X 100 2.5 2.5
Entreprendrskap 1 ENTR1000X 100 2.5 2.5
Farskvaror och delikatesser 1 FARS1000X 100 3 3

Matlagning 2 MATG2000X 100

Matlagning 3 MATG3000X 200 8
Matlagning 4 MATGADDOX 200 8
Servering 2 SERR2000X 100 b

Gymnasiearbete
Gymnasiearbete RL GYARRL 100 | ‘ | 1 1 |

I-VAL
Individuellt val INDV0000 00 | \ | & 6 |
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